
 



 

●送迎時、連絡ツール、面談等で情報を共有するとともに、必要に応じて面談、保護会を設

け、ご家族の不安や困りごとへの相談援助を行います。 

●関係機関（学校・医療機関・相談支援事業所など）との情報連携や調整を行います。 

●移行先との調整・支援内容等の共有                         

●将来的な移行を見据えた支援計画・目標の設定や支援の実施                    

●進路や移行先の選択についての本人や家族への相談援助や移行に向けての様々な準備 

●施設内・法人全体での研修会の実施 ●支援会議・委員会による支援等に対する検討・改善   

●日々の支援の振り返りによる支援の向上 ●防災訓練の実施 

●健康状態の把握 

●健康増進 

●リハビリテーションの実施 

●基本的・応用的生活スキルの獲得 

●構造化等により生活環境を整える 

●SST などによる身体的、精神的、社会的訓練 

 

●姿勢と運動・動作の基本的技能の向上  

●姿勢保持と運動・動作の補助的手段の活用 

●身体の移動能力の向上         

●保有する感覚の活用          

●感覚の補助及び代行手段の活用      

●感覚の特性（感覚の過敏や鈍麻）への対応 

●感覚や認知の活用 

●知覚から行動への認知過程の発達 

●認知や行動の手掛かりとなる概念の形成 

●数量・大小・色等の習得 

●認知の偏りへの対応 

●行動障害への予防及び対応 

●季節の変化への興味などの感性形成のための外出活動 

●言語の形成と活用 ●受容言語と表出言語の支援     

●人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得   

●文字・記号・絵カード等のコミュニケーション手段の活用 

●指差し・身振り・サイン等の活用            

●読み書き能力の向上のための支援            

●コミュニケーション機器（ICT 機器含む）の活用              

●アタッチメント（愛着行動）の形成           

●模倣行動の支援               

●活動を通じた社会性の促進 

●自己の理解とコントロールのための支援         

●集団への参加の支援 


